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la Repubblica rrec

Gas, acqua, elettricita: rmlle euro inmeno 1’anno? Sipuo. I consigli di Casa Spa

Bollette, risparmiate cosi

LAURA MONTANARI

ANOVRE casalinghe per
Mrispurmiare fra i sette-

cento € i mille euroI'an-
noinbollettedel gas, acqua, elet-
mricita. Le istruzioni sono conte-
nute in un manuale per «abitare
consapevolmentes realizzato da
33 Comuni che aderiscono a Ca-
sa Spa, la societd di progettazio-
ne e gestione del patrimonio di
edilizia residenziale pubblica.
Magari qualche consiglio si sa-
peva gid, maun ripasso generale
e sempre utile, sopratiutto in
tempo di crisi. La correzione di
piccole abitudini finisce per al-

Basta minerale: sirisparmia

leggerirelaspesa.Qualcheesem-
pin in ordine sparso: non lascia-
relericariche attaccate alla presa
dellacorrentequando il telefoni-
nooun tablet & stato gia ricarica-
to. Sostituire i filtri dell’aspira-

polvere ne migliorail rendimen-
to. Usare la lavastoviglie a pieno
carico impostando un program-
ma breve a bassa temperatura.
Impiegaresaponiliquidinellala-
vatrice permette di lavare bene
senzasuperareid0gradiedépos-
sibile cosl rinunciare all’ammot-
bidente. Non inserire cibi caldi
nel frigorifero. Il tubo del gas in
cucina porta una scadenza, so-
stituirlo & una questione di sicu-
rezza primaancorachedirispar-
mio. Quando si acquista un elet-
rodomestico nuovo ¢ consiglia-
bile sceglierne uno di tipo A, co-
sta di pil, ma consuma molto
meno e negli anni conviene,
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(Gas, acqua, elettricita: come risparmiare mulle euro i bolle

(segue dalla primadi cronaca)

LAURA MONTANARI

SARE unapresa multipla coninterruttore

l \ eun modo rapido per bloccare i consumi
quando diventano inutili. Comprare un
riduttore di acqua per il rubinetto (& un cilindro
facile da montare) consente risparmi intorno al
60%. Per ogni volta che scegliamo di fare una
doccia al posto del bagno nella vasca risparmia-
mo 120/150litri d’acqua. Altra economia: quan-
do si lava la verdura metterla a bagno in una ba-
cinella e soltanto dopo sciacquarla nell’acqua
corrente. Inoltre I'acqua della bacinella si pud

riutilizzare per innaffiare fiori e piante. Control-
lare bene i rubinetti, uno che perde 30 gocce
d’acqua al minuto spreca 200 litri in un mese e
24milainunanno. Ognivolta che la cassettadel-
lo sciacquone sisvuotasi perdono Blitri diacgua
potabile. Ogni volta che dimentichiamo aperto
unrubinettodobbiamosapereche perdiamoot-
to litri al minurto, ottanta litri in dieci minuti, 480
in un’ora. Va inoltre tenuto a mente che al cre-
scere delconsumo d'acquaaumentaancheil co-
stoal metrocubo. Ilmanuale coniconsiglidiCa-
saSpaverradistribuito agliinquilini deinuovial-
loggi erp egradualmente anche achigia abitagli
appartamenti di edilizia pubblica.
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Farla sempre a pieno
carico: sirisparmia




